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Come i corall e le
stalattiti,
lentamente, sono
ncite le Vibrazion
viscerall, poesie in
cui distillanc
emozioni & intuizioni
assenvite alla ficerca
di una purezza di
sentimenti oggi.
forse, trascurata. Si
fratta di un senfire
intimo, profondo,
radicato. Viscerale.
Vibrante, percheé
freme & vuole
propagars offre,
protendersi allo
condivisione. Ogni
poasia propona un
ecosisterma di
sensoralitd in cui il
lettore pud
disarientarsi e
losciarsi
sorprendere. Ogni
poesia suggerisce
una prospettiva,
un'umile sintonia
con l'essenza del
termpo interiore.
Cgni lirica ripercore
la sua gestozione, &
si fa grembo entro
cui il lettore &
chiamato a
MSCORNIrs.
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Il frullo che tu senti non € un volo,/
ma il commuoversi dell’eterno grembo.



Se vos avez de moi grant cure
Ne vos tendra pas fermeure
Que ne veigniez ici seure
Sans message, sans coverture

E quandoil sensoddlavita
sarachiaro, sarameglio
cheionondicadi non aver capito.

Cheogni dubbio s dissolva
sarameglio.

E chel’dtopensiero

di mestessa

sail miofaro.



CARIATIDE

Ladonnain cui mi specchio
éunacarigtide

di marmo: lo sguardo
dl'infinito

I’incederesacrae.

Sorreggo con latesta
unedificio

solennemente
fraleomeliede tempio.
Mal’empieta

lamiaeresa

consistein questo
tenereinpiedi I dto sacrificio.
Finchédura.

E mi sovrastail peso
lamole
ddl’ architettura.



SENZA MASCHERE: DISVELANDO

Esserequel’ acquadidtillata

dallatorbidadi un quotidiano fraintendimento.
Essere presenti nell’ audaciadel momento,
mostrarelanaurapiuinteriore.

Credere, aver fiduciache s possa
in questa societaoppressaerossadi unarabbiaeterna
fermareedilatareil piacere.

lo davvero voglio essere capace
di conferire, a tatto, unpo’ di pace.



ALCHIMIA DEL DOLORE

Cercolaforzadelle cose pure
il desiderioddllanotteeddlaluce.
Cercoil mielechecadeddlestdle.

EI’ orientesembrapitvicino
esadgonoi lamenti, lepreghiere,
lesuredel Corano, i Salmi, |’ Ecclesiaste.

E laguerraconducetutti amorte.
Nessun eroe e abbastanzaforte
dasottrars.

Masullasabbianons puo lottare
eil mareeun’ ondacherifluisceebatte
ariva—eterno consumare e consumars.

Mi sembrafacileschierars daunaparte
gettare bombe, tombe.

E vedo chelamorte cresce comei fiori
inmezzo a campi, comei papaveri sul ciglio
dellastrada.

Lavitaésolounsogno fradueveglie
lanociaéunadisfatta

unaprigione, uno sbadiglio.



Hol'impressionechesiaassurdo
trascinarg antichi pes
ullaschiena

Ad ogni giorno bastalasuapena
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Marta Marianl nasce,
con la sua gemelia, il
10 gennaio 1988, a
Roma. Da bambina.
ador |e lettere
dellalfobeato e e
poesie di Rodar.
Approfitta delle scucle
per scriveme di sue.
Meal 2006 otflene aleund
riconoscimenti,
parfecipando al
concorso letterario
Subway under 19, con
il rmcconfo Rifi ed
esequie, 5ilourea
al'Universita di Romao
Tra con una tesi su
Leon Botfisto Alberti.
Attualmenta, presso
I'Universita di Pisa, sto
indagando la
dimensions mifica in
Povese, Quasimado e
Rilke,



Se vos avez de moi grant cure
Ne vos tendra pas fermeure
Que ne veigniez ici seure
Sans message, sans coverture.

E quando il senso della vita
sara chiaro, sara meglio
che io non dica di non aver capito.

Che ogni dubbio si dissolva
sard meglio.

E che l'alto pensiero

di me stessa

sia il mio faro.
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