[Laura Guarnieri

Viaggio nel’Animo

poesie

ZONAcontemporanea



Laura Guarnieri sono io,
trentasei anni, impiegata,
sposata, un dolce terribile
cagnolino che vive con noi e
tante poesie scritte su diari e
su fogli sparsi, tutti ben chiusi
nel mio cassetto. Sono io,
diciott'anni, studentessa,
adolescente dal cuore
tribolato, vivo con i miei
genitori e i miei fratelli e una
poesia scritta su di un diario
ben chiuso nel mio cassetto.
Sono io, trentasei anni, e le
mie poesie raccolte in questo
libro disposto in bella vista
sullo scaffale della tua
libreria. Un lungo viaggio per
vivere, per scrivere, per
trovare il coraggio di
raccontarmi. Un cassetto
tante volte aperto e richiuso
velocemente per il timore
che una parte di me
scivolasse via insieme a quei
fogli macchiati dall'inchiostro
della mia vita. Un pudore
interiore incapace di
mostrare e una passione
viscerale desiderosa di
liberarsi, hanno camminato a
braccetto per anni calcando
lo stesso sentiero del mio
animo, talvolta aprendo uno
spiraglio nelle infricate fronde
della boscaglia e talvolta
nascondendosi in gole
profonde e silenziose...
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Alla mia famiglia che da sempre mi € vicina nel viaggio della vita.

A mio marito Gieppo che con il suo amore e la sua stima
mi ha accompagnato in questa avventura.



VIAGGIO NELL’ ANIMO. INTRODUZIONE di Giovanna Della Croce

Fili impal pabili reggono un’ animasensibile e sognanteei vers di
LauraGuarnieri. (Burattino)

Lasuapoesias distendein un colloquio intimo chetraboccadi emo-
zioni delicateemdinconiche.

Lavocazione poeticadell’ autrice e manifestanellasuafedeltaal’im-
perativodi direl’intimo contrasto trasogno erealta, tranaturaedio, tra
ricordoeoblio.

“OMusa Dimmi chi balla
sotto I’ ombraverdeddletuelabbra’.
(...Un'altra strada)

Immagini surredi sgorganonell’ ansadi scioglierei dubbi, nel timoredi
affrontarelaredta, nel perennerincorrereil fiumede tempo.

“E comefogliasono laradicescrittanel vento”.
(Volosenzaali)

E unasoggettivitachesi cercaes interrogatrovando conforto ala
solitudinendlaprofonditadd |’ ispirazione poetica:

“Sd lalama
chemi taglia
Improwisa
eilfilo
chemiricuce’.
(Poesia)



Tavoltaansiadi assoluto, tal voltaautenti co sentimento dellanatura,

“Lalunacupas vestedi nero
elenuovoledanzano sconvolte” .
(Vento)

alimentano un’ espressivitametaforicaoriginaeedi grandeimpatto comu-
niceivo.

Giovanna Della Croce
Piacenza, 17 febbraio 2012



Le immagini che sono dentro
la parola sono infinite.

Tonino Guerra



Ricorpo

Respiri muti, sguardi passati,
parolepersetrapensieri confus.
[llusioni travoltedagiorni infiniti;

inuncielolontano, desiderio di amars.

Tuavitafumiaragione,

tuo sentimento unicasperanza
einuncorodi rimpianti, future pene,
ricordo di teedellavitachedanza.

(29/11/1994)



SILENZIO

Volgolosguardoversoil cielo, ...grigio.
Ascolto lesueparole shocciate,
sentolavocedi notti cantate.

Mi innamorodi ieri. Oggi, ...Slenzio.

Parlo, ascolto, mi muovo. Mimolavita
Riscoprolastradadei miel pensieri,
cercoinessaframmenti di gioiapassata.
Osservoil dopo, evedoil ricordodi ieri.

Sogno di unanottedi luce. Solecheride.
Ritrovoinun’immaginei miel sentimenti,
specchio di teedel tuo viso che splende.
Lucechemuorene soffiodel miei risentimenti.

Volgolosguardoversoil cielo, ...grigio.
Riapro per teferite scordate,

fermoil tempoin gioie passate.

Mi innamorodi ieri. Oggi, ...Slenzio.

(12/12/1994)






NoTTE DI SAN LORENZO

Sogni, desideri, speranze abbandonate, SVEGLIA!,
I’oraegiunta, lavostrastellavi aspetta.

Uomini, donne, bambini, inizialaveglia,

anchequest’ anno egiuntalanotte pitilluminata.

Lo spettacoloinizia, lanottes incendia
Coded argento nel cielo e sogni nel cuore.
Anchequestastellail suo splendoreirradia,
eforse per me cadra, regalo di pocheore.

(14/12/1994)



ADESSO 10

Adessoio, solechetramonta,
fulminechene cidosereno
donalaluceeperdel’ eterno.
Adess0io, lunache aspetta.

Attesadi unavitachesara

nel tuo sguardo ches tingedi blu,
attesadi ungiorno chenonverra
per aver oraperso quel tuo blu.

Sentoil canto dellatuavoce
edi unamédodialontana
nonrestachel’ ombradi unaluce.

Adessoio, sogni nellemani,
Speranze persenel tuoi occhi.
Adesoio, nd silenziodd domani.

(21/12/1994)
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...A ciascuna fase della mia
vita corrisponde una fase
poetica, un modo di
vedermi, di vivermi, di
scrivermi; un'evoluzione
dellanimo e della scrittura.
Viaggio nell'animo sono io,
trentasei anni e diciott'anni,
moglie e figlia, delusa e
innamorata, fuggente e
coraggiosa. Viaggio
nell'animo & un po' di ogni te
che ho incontrato lungo il
mio cammino. Tu che mi hai
parlato, ascoltato, offeso,
incantato, insegnato,
amato, abbandonato,
ballato, sorriso ... e forse
anche un po' di te che mi
leggerai e ti specchierai nel
mio fiume come un torrente
che si innesta nelle mie
acque in punti diversi del
mio tragitto. E ti ritroverai
nelladolescente, nell'adulto,
nella gioia, nella solitudine,
nellamore, ... nella vita. Da
sempre cerco dentro me il
coraggio per disporre il mio
animo in bella vista sullo
scaffale della tua libreria.
Ora che ci sono leggimi,
stropicciami, bagnami con
le tue lacrime, sottolineami,
strappami... solo ricordati...
sono allergica alla polvere
(Laura Guarnieri).

Sussulti, dirupi, lame, giostre
d'amore, onde e carezze. Il
viaggio nellanimo a bordo di
un ottovolante che porta su
e su, naso a naso con il sole,
ma che poi frascina giv e
giu, in picchiata sotto la
superficie dellinguietudine, in
un continuo saliscendi
interiore fatto di colori,
ombre, dissidi e gioie sublimi
(Irma Zanetti).



Respiri muti, sguardi passati,
parole perse tra pensieri confusi.
[llusioni travolte da giorni infiniti;
in un cielo lontano, desiderio di amarsi.

Tua vita fu mia ragione,
tuo sentimento unica speranza
e in un coro di rimpianti, future pene,
ricordo di te e della vita che danza.
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